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1.  SLUCHOVÉ  HRY:

      - Na tichou poštu
2.  DECHOVÁ   CVIČENÍ:
     Talířek je kulatý, polévka je horká,

     ale já se nespálím, do polévky foukám.

                                   Fí- fí - fí- fí  -   to to fouká,

                                   fá- fá- fá- fá -  do klobouka,                 (dlouhý nádech s fonací)
                                   fó- fó- fó- fó -  klobouk letí,

                                   fú- fú- fú- fú -  chyťte si ho děti.

3.  GYMNASTIKA   MLUVIDEL:
    Houpačka  -  ústa široce otevřená, špička vypláznutého jazyka se ohýbá nahoru a dolů
   Mlsná kočička  -  vypláznutý jazyk krouživým pohybem olizuje horní a dolní ret

   Kartáček na zuby  -  otevřená ústa, jazyk jezdí po horních a dolních zubech
   Kladívko  -  ťukání špičkou jazyka o výběžek tvrdého patra za horními řezáky  (ttt – ddd)
4.  ARTIKULAČNÍ   CVIČENÍ:
   DH  „Ukaž, ukaž, Pepíku,                         (děti vytahují obrázky zvířátek z košíku
             co to neseš v košíku?“                      a napodobují jejich zvuky)
